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M

Knabberrohkost
&9 Bunte Spirelli (WE,GL,TO)

| Brokkolisof3e (wWE,MP,LK,GL,KN,MN,ZW)
O ‘ Mango-Vanillejoghurt (Mp,LK,FRU,Z1,ZU)

Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)

® Mohren, pur (MO)
dazu Joghurt-Dill-Dip (MP,LK,SF,KN)
D I | Fischfrikadelle (we,F1,GLKN,PA,ZW)
(panierte Frikadelle aus Alaska Seelachs, Kabeljau, Seelachs, Schellfisch, Seehecht)
Obst
Knabberrohkost
® Buntes Kartoffelgulasch (Mp,LK, SL,KN,PA,ZW)
(Eintopf mit Kartoffelwdirfeln, Paprika, Zucchiniwirfeln und Staudensellerie)
M I dazu Grissini (WE,GER,GL)

&9 Schokoreiswaffel (zartbitter) (ZU,NU )

Knabberrohkost
Eierpfannkuchen (we,E1,MP,LK,GL,zU)

dazu heil3e Kirschen (Fru,zv)
O Obst

Mohrensalat (Ap,FrU,MO,z1,zU)
Kasespatzle (WE,E1,MP,GL MN,ZW)

| dazu Ketchup (To,zu)
Obst

59) Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OK0-012.
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