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- Porschke MenUmanufaktur GmbH - Siemensstral3e 6 - 25462 Rellingen -

Knabberrohkost

Basmatireis

Lachs-MohrensoBe (F1,kn,MO,zw)
Erdbeerquark (MP,LK,FRU,ZU)

Eisbergsalat

mit French Dressing (5,6,MP,LK,SF,SW,KN,zU)
&9 Spirelli (We,GL)

Gemiisebolognese (st,10,z1,zU,ZW)
(Tomatenbolognese mit Mais und Zucchini)

dazu geriebener Hartkdse (mp)

Obst

Salzkartoffeln

Schnippelbohnen (we,Mp,LK,80,GL)
&9 Rindsfrikadelle (WE, EL,FL,GL,ZW)
Obst

Gurkensalat (5,6,sw,zu)

Tortelliniauflauf mit Brokkoli (wg,MP,LK,ERB,GL,KN,MO,PA,TO,ZW)
(<@ Tortellini (Gemiisefillung) und Brokkoli in heller SoBe mit Kase iberbacken)

Obst

Knabberrohkost
mit Krauterquarkdip (MP,LKKN)

Toskanischer Kartoffeltopf (Mp,LK,SL kN,PA,zZW)

(Eintopf mit Kartoffelwdirfeln, Paprika und Sellerie)
dazu Vollkornbroétchen (weg,ro,GL)

Uberraschungskuchen (selbstgebacken)
(1,WE, EL,SJ,MP,LK,MA, HN, AP, FRU, GL,MO,NU,Z1, ZU)

BQ Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-ﬁkoverordnung, Kontrollstelle: DE-0K0-012.




