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Knabberrohkost

&9 Spirelli (we,GL)
Rinderhackbolognese mit
&9 Rind

(FL,TO,Z1,ZU,ZW)

Bananenjoghurt (MP,LK,FRU,Z1,2U)

Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)
Erbsen (ers)

dazu Krauterbutter (mp)
Hahnchenbrustfilet (r)
Obst

Knabberrohkost

Crunchy Chicken Burger zum Selberbasteln
Sesam-Burgerbrotchen (WE,EI,SJ,MP,SE,GL), Eisbergsalat,
Ketchup (TO,2U), Crunchy Chicken Patty (WE,GER,FL,GL)

(Patty aus Hahnchenbrustfilet mit Cornflakes Panade)

Obst

Gurkensalat (5,6,sw,zu)

Salzkartoffeln

Veq. Ballchen (WE,GER,S3,SF,GL,ZI,ZW)

(aus Weizen und Soja)

dazu Gemiisecreme (WE,MP,LK,GL,MN,MO,ZW)
(aus Méhren und Zucchini)

Obst

Knabberrohkost
Pizza Mozzarella (we,MP,GL,T0,ZI)
&9 Keks Freunde (WE,EI,S3,MP,MA,SL,SE,GL,NU,ZI,ZU)
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