M E N U
Grundschule Miissenredder
05.01.2026 — 09.01.2026

Grlner Salat
dazu Vinaigrette (s,6,SF,sw,zu)

Ravioli in Tomate (WE,MP,LK,GL,KN,MN,M0,TO,Z1,ZU,ZW)
O (Nudeln gefillt mit Gemiise und Kase)
@ Haferlinge (HA,E1,S3,MP,MA SL,SE,GL,NU,ZU)

Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)
Rahmspinat (WE,MP,LK,GL,MN,zw)

®
Backfisch (WE,F1,GLKN,PA)
I (Alaska-Seelachsfilet im Teigmantel)
Obst

WeiBkrautsalat (5,6,sw,zu)
Parboiled Reis

®
Hahnchengyros (rL,zw)
I dazu Tsatsiki (MP,LK,KN)
Obst

@9 Mahrensalat (AP,FRU,MO,Z1,2U)
&9 spirelli (we,6L)

KdsesahnesoBe (Mp,LK,FRU,ZI,ZU,ZW)
O Obst

Knabberrohkost
Salzkartoffeln
r dazu KrautersoBe (WE,MP,LK,GL,ZW)

29 Gefliigelbratwurst (5,FL,MN,z1,2V)
Waldbeerenquark (Mp,LK,FRU,ZU)

39 Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-0K0-012,

- Porschke Menimanufaktur GmbH - SiemensstralRe 6 - 25462 Rellingen -



